
Radiografía
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en España



INPROVO,  
la Interprofesional 
del Huevo
La Organización Interprofesional del Huevo y sus 
Productos (Inprovo) agrupa a las asociaciones de ámbito 
nacional representativas de las empresas del sector 
productivo, industrial y comercial del huevo.

Constituida el 2 de diciembre de 1997 
y reconocida como organización 
interprofesional agroalimentaria por 
el Ministerio de Agricultura, Pesca y 
Alimentación el 30 de junio de 1998 
según la Ley 38/1994 reguladora  
de las organizaciones 
interprofesionales 
agroalimentarias.



INPROVO es la organización en la que 
se debaten y adoptan decisiones que 
favorecen el buen funcionamiento de 
la cadena de valor del huevo y del 
sector en su conjunto. 

Se ocupa de:

PROMOVER 
la transparencia del mercado

IMPULSAR  
la investigación  
y la innovación

FACILITAR 
información adecuada a los 

intereses de los consumidores

PROTEGER  
el medio ambiente

MEJORAR   
la calidad del huevo  

en toda la cadena

PROMOCIONAR 
la imagen y el consumo  

del huevo y sus derivados

ADAPTAR  
la producción a  

las demandas del mercado
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La avicultura de 
puesta en cifras
La avicultura de puesta española es 
una de las más modernas, dinámicas y 
exigentes del mundo. El huevo español 
se valora fuera de nuestras fronteras, 
y España es el tercer mayor productor 
de Europa, con el 14% de la producción 
total, solo por detrás de Francia y 
Alemania. Además, somos referentes 
a nivel internacional en innovación, 
calidad, seguridad y sostenibilidad. 

El sector alcanzó en 2023 una 
facturación de 2.278 millones de 
euros, lo que supone el 8,2% de la 
producción total ganadera, y el 3,5% 
de la producción agraria. En total, se 
produjeron en España 1.162 millones de 
docenas de huevos.

Hay más de 1.600 granjas de gallinas 
ponedoras ubicadas en toda la 
geografía española. La mayoría son 
PYMES de capital español, que también 
disponen de centros de embalaje 
propios que seleccionan, envasan y 
comercializan el huevo.

Muchas empresas del sector tienen 
fábricas de pienso para las aves 
y algunas también cuentan con 
industrias de ovoproductos para 
transformación de los huevos. 

El sector del huevo español crea y fija 
empleo en numerosas zonas rurales, 
generando unos 15.000 puestos de 
trabajo directos y en torno a los 60.000 
indirectos, ligados a las fábricas 
de pienso, la producción de cereal, 
centros de embalaje, transporte y 
distribución de huevos e industrias de 
elaboración de ovoproductos.

Facturación Producción España

Valor de la 
avicultura en 

españa

  
de docenas

de huevos
 de la UE

de la producción 
total ganadera

de la producción 
agraria

2.278
Millones€

1.164.287 3er  
Productor

8,2%

3,5%



España es  
el tercer país 
productor más 
importante  
de Europa.

La avicultura de 
puesta española 
es referente a 
nivel internacional 
en innovación, 
calidad, seguridad 
y sostenibilidad.
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El Modelo 
Europeo  
de Producción 
Los huevos producidos en la Unión 
Europea cumplen la normativa más 
exigente del mundo: el Modelo Europeo 
de Producción (MEP). Es un conjunto de 
normas que garantizan la seguridad 
alimentaria, el bienestar y la sanidad 
animal, promueven la sostenibilidad 
de la producción y el respeto al medio 
ambiente, y dan respuesta a las 
demandas del consumidor.

Entre otros, el MEP implica la 
adaptación de las granjas y del 
manejo para aplicar las normas de 
bienestar animal, mejorar la sanidad 
de las aves, minimizar los tratamientos 
veterinarios con medidas preventivas 
(vacunación y buenas prácticas de 
higiene y bioseguridad) y reducir el 
impacto ambiental de las granjas, 
implantando las mejores técnicas 
disponibles. 

También garantiza la trazabilidad 
completa a lo largo de la cadena 
del huevo y ovoproductos 
(marcado, etiquetado, registros 

y documentación), la seguridad 
alimentaria, mediante un sistema de 
Análisis de Peligros y Puntos de Control 
Crítico (APPCC) en la clasificación y 
procesado de huevos, y la innovación 
en la selección y clasificación de 
huevos (automatización, eficiencia, 
identificación de cada huevo en la 
cáscara, etc.).

Además, las normas de 
comercialización detallan las 
características del huevo fresco, de su 
producción, clasificación, control de 
calidad y etiquetado, para que cada 
consumidor elija el huevo que mejor 
se adapte a sus preferencias.

Los productores españoles están 
comprometidos con este modelo e 
invierten continuamente en mejoras 
de las instalaciones y el manejo, para 
adecuarse a la normativa y a las 
demandas del mercado.

También asegura la 
trazabilidad completa 
a lo largo de la cadena 
del huevo y los 
ovoproductos y da 
información de interés 
para el consumidor.

El Modelo Europeo de 
Producción garantiza la 
seguridad alimentaria, 
el bienestar y la sanidad 
animal, la sostenibilidad 
y el respeto al medio 
ambiente.
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Pilares  
del Modelo 
Europeo de 
Producción



Sanidad 
Animal

Bienestar  
Animal

Seguridad 
AlimentariaCalidad

Respeto  
al medio  

ambiente

Respuestas a las 
demandas del 

consumidor
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¿Cómo se producen 
nuestros huevos?

La producción de huevos se realiza 
con las máximas garantías de calidad, 
seguridad, eficiencia y bienestar 
animal. Para ello, los avicultores aplican 
estrictas normas de bioseguridad y de 
prevención de enfermedades en las 
granjas. 

Para reducir los riesgos de toxiinfecciones 
alimentarias en humanos relacionadas 
con el consumo de huevos, las gallinas 
se vacunan contra la salmonelosis y 
se controla tanto su estado sanitario 
como la calidad del pienso y del agua. 
Estos protocolos son supervisados por 
veterinarios responsables de la granja 
y las autoridades sanitarias.

Los productores de huevos cuentan 
con el apoyo de profesionales 
(nutricionistas, responsables de calidad 
y de medio ambiente y veterinarios) 
que les asesoran, apoyan y facilitan 
la implantación de las normas, los 
requisitos y las mejoras técnicas 
necesarias en su actividad.

En España se emplean los cuatro 
sistemas de producción autorizados 
por la Unión Europea. Los huevos se 
comercializan con la información sobre 
el sistema de producción impreso en 
el envase, para que los consumidores 
conozcan cómo se producen los 
huevos que consumen y compren los 
que más se adapten a sus preferencias:



Las normas de manejo y las buenas 
prácticas que se aplican en los cuatro 
sistemas de producción garantizan 
que las aves se mantienen en 
buenas condiciones de bienestar en 
cualquiera de ellos. No hay evidencias 
científicas que indiquen que en un 
sistema se producen huevos más 
seguros o nutritivos que en otros. 
Como cada sistema implica unas 
condiciones determinadas en las 
instalaciones y el manejo, los costes 
de producción son diferentes en cada 

caso, lo que se refleja en su precio de 
venta. El huevo se recoge en la granja, 
se selecciona por calidad y peso y se 
envasa para su comercialización en el 
centro de embalaje. 

Estos procesos están normalmente 
automatizados, y son eficientes y 
rápidos. Las continuas innovaciones 
en las tecnologías de clasificación, 
envasado y trazabilidad facilitan la 
gestión y el control continuo de todo 
el proceso. 

Huevos de gallinas en jaulas 
acondicionadas (Código 3):  
Las gallinas tienen controladas las 
condiciones ambientales (temperatura, 
humedad, ventilación) del gallinero, donde 
se alojan en grupos reducidos, en jaulas 
que disponen de perchas, nidos y material 
para escarbar y picotear, cubriendo sus 
necesidades de comportamiento.

Huevos de gallinas sueltas en el gallinero 
(Código 2):
Las gallinas se mueven libremente en 
el interior de un gallinero cerrado y con 
el ambiente controlado (temperatura, 
humedad y ventilación), que les permite 
interactuar entre sí y con su entorno. Los 
gallineros también tienen perchas, nidos y 
material para escarbar.

Huevos de gallinas ecológicas (Código 0):   
Las ponedoras tienen acceso a parques al 
aire libre durante el día. Las condiciones de 
las instalaciones, el manejo y la alimentación 
de las aves las establece la regulación de la 
producción ecológica de la UE, y se controla 
y certificada por los Consejos Reguladores 
de la Agricultura Ecológica. Llevan en su 
envase el sello de la producción ecológica 
comunitaria.

Huevos de gallinas camperas (Código 1):   
Las gallinas tienen acceso a parques al 
aire libre durante el día, donde picotean, 
escarban y se dan baños de arena. Los 
alojamientos de las aves son gallineros 
similares a los del sistema de “gallinas 
sueltas en el gallinero”, pero con aperturas 
para poder salir al exterior. 

Todos los sistemas de 
producción ofrecen 
huevos seguros, de 
calidad, respetuosos 
con el bienestar animal 
y tienen el mismo valor 
nutricional.

El huevo se recoge en la 
granja, se selecciona 
por calidad y peso 
y se envasa para su 
comercialización en el 
centro de embalaje, lo 
que garantiza su frescura.
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El Bienestar 
Animal
Los avicultores profesionales saben 
que el bienestar de las gallinas es 
esencial para que las ponedoras 
estén sanas y produzcan huevos 
seguros. Por ello, las granjas aplican 
buenas prácticas de manejo, higiene 
y bioseguridad.

Ningún sistema de alojamiento de las 
ponedoras por sí mismo es garantía 
de nieveles mayores de bienestar. La 
gestión adecuada de las instalaciones 
y el cuidado de las aves, necesarios 
en todos ellos, permite que las gallinas 
tengan atendidas sus necesidades.

El bienestar animal es una prioridad 
de la política comunitaria y española 
desde hace décadas y una demanda 
de la sociedad. El sector está 
evolucionando progresivamente hacia 

sistemas de producción sin jaulas, 
gracias al compromiso adquirido por 
los productores españoles con sus 
clientes, para ofrecer siempre huevos 
de la mayor calidad, adaptados a sus 
demandas y a las nuevas tendencias 
de consumo. 

En España, el porcentaje de gallinas 
en sistemas sin jaula se ha duplicado 
en los últimos 5 años y casi 1 de cada 
3 gallinas ponedoras se cría ya en 
sistemas alternativos (33%), frente al 
67% correspondiente a las gallinas 
alojadas en jaulas acondicionadas.

Dentro de los sistemas alternativos, las 
gallinas sueltas en el gallinero suponen 
el 22% del censo, seguidas por el 10% 
de camperas y el 1% de ecológicas.



En España, el 
porcentaje de gallinas 
en sistemas sin jaula 
se ha duplicado en 
los últimos 5 años. 
Casi 1 de cada 3 
gallinas ponedoras se 
cría ya en sistemas 
alternativos a la jaula.
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La Sostenibilidad
El huevo es uno de los alimentos de 
origen animal con menor impacto 
ambiental en su producción, por lo que, 
además de saludable, es sostenible. 

La avicultura de puesta de la UE está 
sometida a normas específicas para 
reducir su impacto medioambiental. 
Entre otras, para disminuir las 
emisiones al medio ambiente, así 
como el consumo de agua y energía, 
y para gestionar correctamente 
los subproductos y residuos de las 
granjas. 

Además, las instalaciones de más 
de 40.000 gallinas ponedoras 
deben cumplir la legislación sobre 
prevención y control integrado de la 
contaminación (IPPC en sus siglas en 
inglés) y disponen de una Autorización 
Ambiental Integrada. Aplican las 
Mejores Técnicas Disponibles (MTDs) 
que minimizan el riesgo ambiental de la 
instalación, c o m u n i c a n 

dichas técnicas y registran sus datos 
de emisiones en el registro nacional 
ECOGAN. 

El principal subproducto de la 
producción de huevos es el estiércol, 
procedente de las deyecciones de 
las gallinas, llamado gallinaza. Su 
impacto ambiental se reduce desde 
antes de que se produzca, gracias 
a que las gallinas son animales 
muy eficientes en el empleo de los 
nutrientes, y se alimentan con una 
dieta perfectamente adaptada a sus 
requerimientos, lo que aminora el 
nitrógeno y el fósforo que se depositan 
en el estiércol y pueden tener efectos 
negativos en el entorno. 

En las granjas, las deyecciones se 
recogen y gestionan de forma que 
se minimiza la emisión de gases 
contaminantes, y se emplean 
habitualmente como fertilizante 
orgánico de alta calidad para suelos 
agrícolas, por su aporte de nutrientes 
y materia orgánica.

La avicultura bajo el Modelo 
Europeo de producción es una 

de las ganaderías que más ha 
avanzado en los últimos años 
en eficiencia y productividad. 
Estos avances, principalmente 
desarrollados en los campos 
de la nutrición, la mejora 
genética, las instalaciones o 
la sanidad, entre otras áreas, 
han ayudado a que el huevo 
sea el alimento con la mejor 
relación entre calidad nutritiva 
y precio, y con el menor uso 
de recursos empleados en su 

producción, teniendo en cuenta 
su aporte de nutrientes.



La avicultura de puesta es una de las 
ganaderías que más ha avanzado 

en los últimos años en eficiencia 
y productividad, lo que ha 

permitido que el huevo sea el 
alimento con la mejor relación 

entre calidad nutritiva y 
precio, y producido con el 

menor uso de 
recursos.
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El huevo, un básico 
de la cesta de la 
compra y de la dieta

El huevo está cada vez mejor 
valorado entre la población 
española y en los últimos años se 
ha consolidado como uno de los 
alimentos más completos, ya que 
combina como ningún otro salud, 
placer y comodidad. En definitiva, 
un verdadero tesoro. 

En el año 2023 los españoles 
consumieron 407 millones de 
kilos de huevos en el hogar, que 
supone un consumo de 8,68 kilos 
por persona, es decir, más de 137 
huevos al año, una media de casi 
3 a la semana. 

Cada español gastó en huevos de 
media 28€ en 2023, lo que supone 
el 1,6% de su presupuesto asignado 
para la compra de alimentación y 
bebidas del hogar.

el huevo es el alimento básico 
con mayor crecimiento del 
consumo en hogares en 2023*

+8,7%

Consumo total en hogares

de kilos de huevos

407 millones

por persona/año,  
casi 3 hurvos a la 
semana

8,68 kilos

Gasto per cápita en huevos:

*Datos entre enero y diciembre de 2023 

28€/año



En 2023  
los españoles 

consumieron 407 
millones de kilos de 
huevos en el hogar, 
equivalente a  8,68 

kilos por persona.
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Uno de los 
alimentos  
más completos
El huevo es un alimento fresco que 
contiene prácticamente todos los 
nutrientes necesarios para nuestro 
organismo. Por eso, podemos decir 
que es un alimento muy completo. 
Además, los efectos positivos en la 
salud de algunos de sus componentes, 
como las proteínas, las vitaminas, 
los minerales o la colina, permiten 
considerarlo un alimento funcional.

La proteína del huevo es la de mayor 
valor biológico, es decir, la que más 
se parece a la que necesita nuestro 
organismo para nutrirse. Y es la 
proteína de origen animal con mejor 
relación entre valor nutricional y precio.

La demanda de carne de ave y huevo 
está aumentando progresivamente a 
nivel mundial, ya que son alimentos 
proteicos de alta calidad, con un coste 
de producción bajo, por lo que su papel 
es esencial para cubrir necesidades 
nutricionales básicas de la población, 
especialmente en países o grupos de 
población con menor nivel de renta.

La dieta aconsejable depende del 
gasto energético y debe incluir 
alimentos de los diferentes grupos en 
las proporciones adecuadas. El huevo 
es especialmente interesante en la 
dieta de los grupos de población con 
necesidades nutricionales elevadas 
como las mujeres durante el embarazo 
y la lactancia, niños y adolescentes en 
crecimiento, personas con vida muy 
activa, convalecientes y mayores, que 
tienden a perder masa muscular con 
la edad. Su alto aporte nutricional 
y facilidad de consumo permiten 
incorporarlo en numerosos platos 
habituales en nuestra dieta y que 
resulte apetitoso para la mayoría de 
consumidores.

El huevo es 
un alimento 
básico en la 
dieta humana 
por su alto valor 
nutritivo.



Es una de las fuentes de 
proteínas más asequibles 
y contribuye a una 
alimentación adecuada 
en todas las etapas  
de la vida.

19



| Juan Montalvo 5, 1º D 28040 Madrid | Tel. 91 598 59 20 | inprovo@inprovo.com | 
 www.inprovo.com 


